Sehr geehrte AENB-Mitglieder

Im vorliegenden Newsletter méchten wir Sie Uber die Generalversammlung vom 22. Mai
2025 und andere aktuelle Themen aus dem Arztenetzwerk Bern informieren.

Ubrigens: Wenn Sie einen der letzten Newsletter verpasst haben, finden Sie die bisherigen
Newsletter auf der AENB-Homepage.

Generalversammlung vom 22. Mai 2025

An der Generalversammlung haben wir auf das letzte Geschaftsjahr zuriickgeblickt und einen
Ausblick auf kiinftige Projekte gegeben. Ein Ziel fir das kommende Jahr ist es, den Fokus
wieder vermehrt auf den Netzwerk-Gedanken auszurichten und die Zusammenarbeit und
Gemeinschaft zu starken. Wir verabschieden und bedanken uns bei Dr. med Balz Aklin und
Dr. med. Markus Reimers, welche per GV aus dem Vorstand zuriickgetreten sind. Gleichzeitig
mochten wir Dr. med. Claudine Zellweger herzlich im Vorstand begriissen und gratulieren zur
einstimmigen Wahl.

Weiter wurden an der Generalversammlung die bereits angekiindigten Revisionen der
Statuten, sowie des Entschadigungsreglements verabschiedet. Besonders hervorzuheben ist
die Einfihrung einer Entschadigung fiir Grundversorgerinnen und Grundversorger fir die
Teilnahme an Qualitatszirkeln (QZ). Die QZ-Entschadigung ist ein Anreiz, die von den
Krankenversicherern geforderten 6 QZ-Besuche pro Jahr wahrzunehmen. Auf das
Vereinsbudget wird die QZ-Entschadigung nur insofern einen Einfluss haben, dass weniger
Systementschadigungen ausbezahlt werden konnen. Die QZ-Entschadigung fiihrt also nicht
zur Erhohung der Mitgliederbeitrage oder anderen Einschrankungen. Es handelt sich lediglich
um eine Verschiebung innerhalb der Gelder, die die Grundversorgerinnen und Grundversorger
erhalten. Es sollen diejenigen belohnt werden, die sich aktiv beteiligen. Grundversorgerinnen
und Grundversorger, die keine QZ besuchen, werden unter dem Strich etwas weniger Geld
erhalten als bisher. Auch die MPAs sollen als Anreiz eine kleine Vergtitung fiir die QZ-
Teilnahme erhalten, da auch die Durchfiihrung von MPA-QZ je langer je mehr Bestandteil der
MC-Vertrage mit den Krankenversicherern wird.

Eine weitere Anderung betrifft das Chronic Care Management (CCM). Neu werden die
teilnehmenden Praxen pro dokumentierten Patienten und pro dokumentierte Konsultation
einen fixen Betrag von CHF 15.- erhalten. Bisher wurden die CCM-Einnahmen der
Krankenversicherer 1:1 an die teilnehmenden Praxen weitergegeben, was jedoch immer erst
mit einem Jahr Verzogerung moglich war.

Das Netzwerk konnte 2024 mit einem guten Jahresergebnis abschliessen, der
Mitgliederbeitrag von CHF 350.- wird 2025 beibehalten. Weitere Details und Beschliisse der
Generalversammlung entnehmen Sie bitte dem beiliegenden Protokoll. Der Versammlung
ging eine Flihrung im Zentrum Paul Klee voraus und im Anschluss an die Versammlung fand
ein geselliges Networking Dinner statt.

Die nachste Generalversammlung ist am Donnerstag, 04. Juni 2026 geplant. Bitte
reservieren Sie sich den Termin schon jetzt.

Ankiindigung KPT-Vertrag

Es freut uns, lhnen mitteilen zu kdnnen, dass ab 2026 ein Managed-Care Vertrag mit der KPT
besteht. Es gibt nebst einer Basis-Entschadigung einen Bonus in Zusammenhang mit der
Gewinnbeteiligung aufgrund der Einsparungen. Es werden keine weiteren Zuséatze
abgegolten.


http://www.aenb.ch/

Wechsel Geschiftsfiihrung

Esther Bihler hat per Generalversammlung vom 22. Mai die Geschaftsfiihrung des
Arztenetzwerk Bern an Samira Fischer libergeben. Samira Fischer ist seit Dezember 2024 bei
der INOCARE AG tatig und ist weiterhin wie gewohnt per Telefon (032 588 05 00) oder Mail
(info@aenb.ch / samira.fischer@inocare.ch ) fiir Sie da.

Erstes Fazit ABC+

Unter dem Namen ABC+ wird seit diesem Jahr im Anschluss an das Arztenetzwerk Bern
Curriculum (ABC) jeweils ein Qualitatszirkel (QZ) angeboten. So mochte das Netzwerk seinen
Mitgliedern ermdglichen, die fiir Grundversorgerinnen und Grundversorger geforderten 6 QZ
pro Jahr besser erreichen zu kénnen.

Es konnten bereits zwei ABC + Fortbildungen im neuen Format angeboten werden. Dies zu
den Themen «Cool Runnings» und «Blood Work». Beide Veranstaltungen waren sehr
erfolgreich und wurden von den Teilnehmenden als praxisrelevant und lehrreich empfunden.
Der anschliessende QZ war optimal, um das gelernte zu vertiefen und Fragen zu diskutieren.
Fast alle Teilnehmenden wiirden die ABC+ Fortbildungen weiterempfehlen.

Im Anhang finden Sie nochmals die Programme fiir das ABC+ und den Online-QZ 2025.
Dringender Personalbedarf & Lehrstellen

Demnéchst wird eine Umfrage verschickt, um eine Ubersicht zu erstellen, welche Praxen
Lehrstellen fiir MPAs anbieten. So kann bei Anfragen auf diese Liste verwiesen werden.

Zusatzlich méchten wir Sie auf die Moglichkeit aufmerksam machen, dass bei dringendem
Personalbedarf ein Rundmail an alle Mitglieder gemacht werden kann. Daflir senden Sie bitte

Ihr Anliegen per Mail an info@aenb.ch.
Studie SENTI-H der Universitat Bern

Die Abteilung Gesundheitspsychologie und Verhaltensmedizin der Universitat Bern fiihrt eine
Studie namens SENTI-H durch, fiir die Teilnehmende gesucht werden. Diese Studie richtet
sich an Personen, die in den letzten sechs Monaten erfolgreich Gewicht abgenommen haben,
vor ihrem Gewichtsverlust einen BMI von 25 oder héher hatten und aktuell weiterhin
versuchen, ihr Gewicht zu halten.

Die Uni Bern bittet um Unterstiitzung durch das Teilen der Ausschreibung. Die Ausschreibung
ist unter folgendem Link zu finden:
https://psyunibe.qualtrics.com/jfe/form/SV_5yZYDhtnp2V4EVo

Mutationen seit dem letzten Newsletter

Neuaufnahmen:
« Dr. med. Katharina Gaertner, Aarepraxis Bern

Austritte:
+ Dr. med. Alois Deplazes, Praxis Dr. med. Alois Deplazes, per 31.01.2025 (Pensionierung)
- Dr. med. Stefano Berthold, Praxis Dr. med. Stefano Berthold, per 31.01.2025 (verstorben)

Mit den besten Griissen
Im Namen des Vorstands

Dr. med. Roland Liitolf  Prof. Dr. med. Sascha Miiller = Samira Fischer
Co-Prasident Co-Prasident Geschéftsfihrerin


mailto:info@aenb.ch
mailto:samira.fischer@inocare.ch
mailto:info@aenb.ch
https://psyunibe.qualtrics.com/jfe/form/SV_5yZYDhtnp2V4EVo

Geschiftsstelle Arztenetzwerk Bern
c/0 iINOCARE AG

Hauptgasse 67

4500 Solothurn

Telefon 032588 0500

Telefax 032 588 0501

arztenetzwerk
BERNMN

info@aenb.ch

www.aenb.ch


mailto:info@aenb.ch
https://aenb.ch/

