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Dr. med. Guido Brun del Re  
Co-Präsident

Prof. Dr. med. Kaspar Z’graggen  
Co-Präsident

Dr. med. Thomas Furrer  
Fortbildungsverantwortlicher



Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

liebe Praxisassistentinnen

Herzlich willkommen an unserem ersten Jahreskongress.

Im Ärztenetzwerk Bern haben wir uns auf die Fahnen geschrieben, dass wir die 
multidisziplinäre, institutionsübergreifende Zusammenarbeit gezielt fördern.  
Mit dem vorliegenden Kongressprogramm möchten wir diesem zentralen Anliegen 
gebührend Rechnung tragen, indem wir ...

... ein praxisbezogenes Fortbildungsprogramm für ärztliche TeilnehmerInnen  
 erarbeitet haben, das eine Reihe von interdisziplinären Fragestellungen angeht;

... eine Serie von Workshops zum Thema „integrierte Versorgung“ anbieten, die in  
 erster Linie der engeren Vernetzung gewidmet sind;

... ein spezielles Fachprogramm für MPAs anbieten.

Wichtig ist uns bei allen Beiträgen der Praxisbezug.

Wir freuen uns auf spannende Referate und fruchtbare Diskussionen. Und natürlich 
hoffen wir, dass Sie einige Anregungen für Ihre tägliche Praxis mitnehmen können.

Mit herzlichen Grüssen
   

Dr. med. Guido Brun del Re Prof. Dr. med. Kaspar Z’graggen Dr. med. Thomas Furrer 
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Machen Sie es Ihren  
Patienten leicht!

Für Menschen mit chronischer 
Erkrankung ist der Gang in die  
Apotheke kein Vergnügen, son- 
dern eine Belastung. Mit Zur 
Rose erhalten Ihre Patientinnen 
und Patienten ihre Medikamente 
bequem, günstig und diskret. 
Ob in Ihrer Praxis oder über die 
Versandapotheke.

Apothekerhotline 0848 871 871 � info@zur-rose.ch  
www.zur-rose.ch

Die mit dem Regenbogen

Nebivolol-Mepha®

Liste: B. Für weiterführende Informationen siehe Arzneimittel-Kompendium der Schweiz.
Mepha Pharma AG, 4147 Aesch BL, www.mepha.ch31
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 13h30 Eintreffen, Registrierung, Kaffee

 14h00 Begrüssung, Prof. Dr. med. Kaspar Z‘graggen

PROGRAMM

Medizinisches 
Fachprogramm

Workshops zum Thema 
integrierte Versorgung

MPA Fachprogramm

 14h30 Fachsession I
Thorax schmerzen
und Dyspnoe

Workshop I
Vernetzung bis in 
nichtärztliche Berufe

Fachsession I
Gute Kommunikation: 
Mehr Qualität im Praxisalltag

Co-Chairs:
Dr. med. Peter Burger
Dr. med. Stefan Minder

Chair:
Dr. med. Beat Meister

Co-Chairs:
Dr. med. Jürg Fröhlich
Patrizia Santovito, MPA

 
 15h15 Fachsession II

Kolorektales Karzinom
Workshop II
Managed Care: 
Wo stehen wir?

Fachsession II
Wundversorgung – 
einfach gemacht

Co-Chairs:
Dr. med. Stephan Jenzer
Prof. Dr. med. Kaspar 
Z‘graggen

Chair:
Dr. med. Beat Meister

Co-Chairs:
Dr. med. Jürg Fröhlich
Patrizia Santovito, MPA

 16h00 Kaffeepause, Besuch der Ausstellung
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Akutes Koronarsyndrom:  
Invasive Abklärung
Dr. med. Christof Noti

Akutes Koronarsyndrom:  
Nichtinvasive Diagnostik
Dr. med. Peter Burger

Der pneumologische Notfall
Dr. med. Stefan Minder

Lungenfunktion: 
Wann sinnvoll? 
Wie interpretieren? 
Dr. med. Jörg Salomon

Da die Patienten von den 
Spitälern tendenziell immer 
früher entlassen werden, wird 
die nachbehandelnde Wund-
versorgung immer mehr in die 
Arztpraxis verlagert. Dies stellt 
neue Anforderungen an die 
Praxisassistentinnen. In dieser 
Fachsession werden die wich-
tigsten Grundlagen und nützliche 
praktische Tipps vermittelt. 

Patrick Bindschedler, 
��������	
�����
���������
Wundmanager ZWM

Grundlagenreferat:
-  Erläuterung zu wichtigen
  Begriffen
-  Stand der politischen 
   Diskussion
-  Absehbare Entwicklung in 
   den kommenden Jahren

PD Dr. med. Peter Berchtold,
Forum Managed Care

Nichtinvasive Diagnostik
PD Dr. med. Christoph Weber 

Chirurgische Therapie
Dr. med. Stefan Schmid

Adjuvante und palliative
Therapie 
Dr. med. Thomas Furrer

Nachsorge und Prävention
Dr. med. Beat Burckhardt

Die Vernetzung geht seit jeher 
über die Zusammenarbeit von 
Medizinern hinaus. Physio thera-
peuten, Chiropraktiker, Spitex, 
stationäre Einrichtungen und 
viele andere Akteure tragen im 
Alltag zur Patientenversorgung 
bei. Wie können diese nichtme-
dizinischen Partner erfolgreich 
in das Netzwerk integriert 
werden?

Dr. med. Daniel Marth
Dr. Martin Wangler

Der Workshop vermittelt Grund-
lagen, wie Medizinische Praxis-
assistentinnen ein qualitativ 
gutes medizinisches Beratungs-
gespräch führen können. Im 
Weiteren wird vermittelt, wie 
Patienten in Bezug auf ihre 
Beschwerden am Telefon richtig 
befragt und wie die Dringlichkeit 
von ausgewählten Leitsympto-
men richtig beurteilt werden 
kann. 

Dr. med. Andreas Meer



Medikamente per Post: 
bequem, diskret und  
kostensparend 
 
Qualität & Sicherheit 
 

Therapieerfolg 
 

Kosteneinsparung 

MediService AG Telefon: 0800 817 827 
Ausserfeldweg 1 Fax: 032 686 20 30 
CH-4528 Zuchwil www.mediservice.ch / contact@mediservice.ch 
 
MediService, ein Unternehmen der Galenica Gruppe 

www.generika.ch a Novartis company

Anstatt gross zu feiern, investieren  
wir lieber weiterhin in Originalqualität.

Auf die Qualität unserer Generika-Produkte haben wir als traditionsreiches Schweizer Unternehmen und heutige Novartis-
Tochter schon immer höchsten Wert gelegt. So haben wir uns in den letzten 125 Jahren einen umfangreichen Erfahrungsschatz 
erarbeitet, der heute in allen Produkten und Innovationen unseres breiten Sortiments steckt. Damit verdienen wir uns immer 
wieder von neuem das Vertrauen unserer Kunden und Partner. Und das ist nach wie vor das schönste Geschenk zum Jubiläum.

Sandoz Pharmaceuticals AG, 6330 Cham 2 
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 16h30 Fachsession III
Mammographie als 
Vorsorgeuntersuchung: 
Nutzen und Fallstricke

Workshop III
„Berner Überweisungs-
Checkliste“

Fachsession III
Lungenfunktionsdiagnostik in 
der Praxis – wo liegen die 
Stolpersteine?

Co-Chairs:
Dr. med. Thomas Furrer
Dr. med. Stefan Spörri

Chair:
Dr. med. Beat Meister

Co-Chairs:
Dr. med. Jürg Fröhlich
Patrizia Santovito, MPA

 17h15 Fachsession IV
Interdisziplinärer Zugang 
zu Rückenschmerzen

Workshop IV
Integrierte Versorgung aus 
Sicht der Krankenversicherer

Fachsession IV
Gutes Aussehen – Balsam für 
die Seele

Co-Chairs:
Dr. med. Christoph Stoller
Dr. med. Stefan Oertle

Chair:
Dr. med. Beat Meister

Co-Chairs:
Dr. med. Jürg Fröhlich
Patrizia Santovito, MPA

 

-  Welche Erwartungen haben 
   die Krankenversicherer an 
   Ärztenetzwerke
-  Welche Massnahmen ergrei-
   fen Krankenversicherer, um   
   die integrierte Versorgung zu 
   unterstützen
-  Welche relevanten Entwick-
   lungen kommen aus Sicht 
 der Krankenversicherer auf  
 Ärzte und Patienten zu

Reto Neuhaus, 
Leiter Tarife und Verträge, KPT

Bei Überweisungen vom Haus-
arzt an den Spezialisten ist 
��������	
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�
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ben (Laborwerte, Röntgenbilder 
etc.) braucht der Spezialist vom 
zuweisenden Kollegen. Das 
Vorgehen ist oft unklar und nicht 
einheitlich. Deshalb hat das 
Ärztenetzwerk Bern das Pilot-
projekt „Berner Überweisungs-
Checkliste“ initiiert. In diesem 
Workshop wird das Projekt 
vorgestellt.

Dr. med. Roland Lütolf 
Dr. med. Roland Segginger

Professor Richard Kraemer 
ist spezialisiert auf Lungen-
funktionsdiagnostik. Er bildet 
seit einiger Zeit auch MPAs in 
dieser wichtigen Sparte aus und 
weiss, „wo der Schuh drückt“. 
In dieser Fachsession werden 
die wichtigsten Grundlagen, die 
praktische Anwendung und viele 
nützliche Tipps vermittelt.

Prof. Dr. med. Richard Kraemer

Teil I:
Was Sie schon immer über 
Plastische Chirurgie wissen 
wollten

Dr. med. Andreas Tschopp

Teil II:
Look Good ... Feel Better 
Selbstvertrauen für 
Krebspatientinnen

Carolin Kiefer

Mammographie
Dr. med. Martin Sonnenschein

Brusterhaltende Tumorchirurgie 
und Sentineltechnik
PD Dr. med. Willy Hänggi

Adjuvante Therapie beim  
Mamma-Ca:
Update St. Gallen 2011
Dr. med. Christine M. Thürig

Chirurgische Therapie des  
Ovarialkarzinoms
Dr. med. Stefan Spörri

Chronic low back pain:
Die komplexe Differenzial - 
diagnostik 
Dr. med. Stefan Oertle

Diagnostischer und prog - 
nostischer Wert neuro logischer 
Zusatz diagnostik 
Dr. med. Thomas Loher

Dringliche Operationen
an der Wirbelsäule 
Prof. Dr. med. Max Aebi

Protheseninfekte, Osteomy - 
elitis: Eine Herausforderung 
Dr. med. Claudine Zellweger

Medizinisches 
Fachprogramm (Forts.)

Workshops zum Thema 
integrierte Versorgung (Forts.)

MPA Fachprogramm (Forts.)

 18h00 Key Note Speech: Integrierte Versorgung – wo geht die Reise hin?
Philippe Perrenoud, Regierungspräsident, Gesundheits- und Fürsorgedirektion des Kantons Bern

 18h20 Take Home Messages, Verabschiedung, Dr. med. Guido Brun del Re

 18h30 Apéro Riche, Ausklang
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Referenten und Co-Chairs

�Aebi Max, Prof. Dr. med. Dr. h.c. FRCSC, Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie und  
Traumatologie des Bewegungsapparates, Spezialist für Wirbelsäulenchirurgie, 3000 Bern 25,  
max.aebi@memcenter.unibe.ch

Berchtold Peter, PD Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin, Forum Managed Care,  
8400 Winterthur, peter.berchtold@college-m.ch

Bindschedler Patrick,���
�
�
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8803 Rüschlikon, pbindschedler@mmm.com

Brun del Re Guido, Dr. med., FMH für Innere Medizin, spez. Onkologie-Hämatologie,  
Palliativmedizin, 3013 Bern, guido.brundelre@bluewin.ch

Burckhardt Beat, Dr. med., Facharzt FMH für Gastroenterologie Innere Medizin Hepatologie,  
3011 Bern, beat.burckhardt@ggp.ch

Burger Peter Christian, Dr. med., Facharzt FMH für Kardiologie, 3013 Bern,  
peter.burger@hin.ch

Fröhlich Jürg, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin, 3018 Bern-Bümpliz,  
j.froehlich@vtxmail.ch

Furrer Thomas, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin Onkologie Onkologie- 
Hämatologie, 3011 Bern, thomasfurrer@bluewin.ch

Hänggi Willy, PD Dr. med., Facharzt FMH für Gynäkologie und Geburtshilfe, 3013 Bern,  
praxis@willyhaenggi.ch

Jenzer Stephan, Dr. med., Facharzt FMH für Urologie Chirurgie, 3000 Bern 25,  
s.jenzer@hin.ch

Kiefer Carolin, Look Good … Feel Better (LGFB), 8002 Zürich, info@carolin-kiefer.ch

�Kraemer Richard, Prof. Dr. med., Facharzt FMH für Kinder- und Jugendmedizin Schwerpunkt  
Pädiatrische Pneumologie, 3000 Bern 25, richard.kraemer@swissonline.ch

�Loher Thomas, Dr. med., Facharzt FMH für Neurologie EEG, EMG (SGKN) Schlafmedizin  
(SGSSC), 3013 Bern, loher@neurobern.ch

�Lütolf Roland, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin, 3013 Bern, roland.luetolf@hin.ch

�Marth Daniel, Dr. med., Facharzt FMH für Urologie, 3011 Bern, daniel.marth@hin.ch

Meer Andreas, Dr. med., Facharzt FMH für Allgemeinmedizin, 3012 Bern,  
a.meer@in4medicine.ch

Meister Beat, Dr. med., Facharzt FMH für Anästhesiologie Intensivmedizin, 3000 Bern 25,  
meister@bnm.ch

�Minder Stefan, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin Pneumologie, Fähigkeitsausweis 
SGSSC Schlafmedizin, 3000 Bern 25, stefan.minder@hin.ch
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Referenten und Co-Chairs

�Neuhaus Reto, Leiter Tarife und Verträge, KPT, 3001 Bern, neuhaus.reto@kpt.ch

Noti Christof, Dr. med., Facharzt FMH für Kardiologie, 3000 Bern 25, christof.noti@hin.ch

Oertle Stefan, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin Rheumatologie Notarzt SGNOR,  
3072 Ostermundigen, stefan.oertle@hin.ch 

�Perrenoud Philippe, Regierungspräsident, Gesundheits- und Fürsorgedirektor des Kantons 
Bern, 3011 Bern, info@gef.be.ch

Salomon Jörg, Dr. med., Facharzt FMH für Pneumologie Fähigkeitsausweis SGSSC  
Schlafmedizin, 3000 Bern 25, joerg.salomon@hirslanden.ch

Santovito Patrizia, Medizinische Praxisassistentin, Praxis Dr. med. Thomas Furrer,  
3011 Bern, praxisfurrer@bluewin.ch

Schmid Stefan, Dr. med., Facharzt FMH für Chirurgie Viszeralchirurgie, 3000 Bern 25,  
stefan.schmid@hirslanden.ch

Segginger Roland, Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin, 3032 Hinterkappelen BE, 
dr.rose@bluewin.ch

Sonnenschein Martin, Dr. med., Facharzt FMH für Radiologie, 3012 Bern,  
martinsonnenschein@sonnenhof.ch

Spörri Stefan, Dr. med., Facharzt FMH für Gynäkologie und Geburtshilfe, 3011 Bern,  
spoerri.stefan@bluewin.ch

Stoller Christoph, Dr. med., Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie  
des Bewegungsapparates spez. Sportmedizin, 3011 Bern, chris-stoller@bluewin.ch

Thürig Christine Maria, Dr. med., Fachärztin FMH für Innere Medizin Onkologie, 3011 Bern,  
cmthuerig@bluewin.ch

Tschopp Andreas, Dr. med., Facharzt FMH für Plastische, Rekonstruktive und Aesthetische  
Chirurgie, 3095 Spiegel bei Bern, andreas.tschopp@klinikimspiegel.ch

Wangler Martin, Dr., DC MME FEAC, Präsident der Berner Chiropraktoren Gesellschaft,  
3400 Burgdorf, wangler@gmx.ch

Weber Christoph, PD Dr. med., Facharzt FMH für Innere Medizin Gastroenterologie,  
3011 Bern, christoph.weber@hin.ch

Zellweger Claudine, Dr. med., Fachärztin FMH für Innere Medizin Infektiologie, 3000 Bern 25,  
claudine.zellweger@hirslanden.ch

Z‘graggen Kaspar, Prof. Dr. med., Facharzt FMH für Chirurgie Viszeralchirurgie,  

3000 Bern 25, kaspar.zgraggen@hirslanden.ch
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Premium-Sponsoren Jahreskongress
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Co-Sponsoren Jahreskongress



Tagungsort Hotel Kreuz Bern, Zeughausgasse 41, Bern

Teilnahme-
gebühr

Für Mitglieder Ärztenetzwerk Bern: CHF 80 pro Arzt, CHF 40 pro MPA
Für Nichtmitglieder: CHF 120 pro Arzt, CHF 60 pro MPA
*	
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Sekretariat Pro Medicus GmbH, Postfach, 8700 Küsnacht, 
aenb@promedicus.ch,
Tel 043 266 99 17, Fax 043 266 99 18

Sprache Deutsch

Anerkennung / 
Testat

Die Fortbildung ist von der SGAM empfohlen (volle Fortbildungsdauer 
anrechenbar), SGIM: 4 Credits, SGC: 4 Credits.
Auf Wunsch wird den MPAs am Schluss des Kongresses ein Testat 
ausgestellt (erhältlich am Welcome Desk im Erdgeschoss).
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sind in der Teilnahmegebühr inbegriffen.

Veranstalter Ärztenetzwerk Bern

Nota bene Das Ärztenetzwerk Bern ist ein unabhängiger, nicht gewinnorientierter Ver-
ein, der von einer Gruppe von Spezialisten und Grundversorgern gegründet 
wurde zwecks Förderung der interdisziplinären, ganzheitlichen Gesundheits-
versorgung. Der Jahreskongress ist eine Fortbildungsinitiative des Ärzte-
�
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Inhalte oder andere Aspekte des Jahreskongresses. Sämtliche Copyrights 
und Immaterialgüterrechte an der Marke Ärztenetzwerk Bern sind im 
alleinigen Eigentum des Ärztenetzwerk Bern.

Organisatorisches/Allgemeine Informationen
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Bahn / öffentlicher Verkehr
Das Hotel Kreuz ist vom Hauptbahnhof Bern zu Fuss in 5 Minuten erreichbar. Die Bernmobil-
Haltestelle „Bärenplatz“ (ab Bern Bahnhofplatz Tram 7/8/9 oder Bus 12) ist 2 Gehminuten vom 
Hotel entfernt. 

Parking
Metro, Waisenhausplatz 19
www.metro-parking.ch

Anreise/Adresse

Weitere Parkhäuser in der Nähe
Parking Casino, Kochergasse 1
Postgasshalde 50
Bahnhof Parking, Parkterrasse Hauptbahnhof
Siehe auch www.parking-bern.ch

Hotel Kreuz Bern, Zeughausgasse 41, Bern 
www.kreuzbern.ch
Tel 031 329 95 95
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NOTIZEN
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Wir stellen uns vor
Das Ärztenetzwerk Bern ist ein integriertes Netzwerk von Ärzten aus dem Raum Bern 
und angrenzenden Kantonen. Zu unseren 140 Mitgliedern gehören Spezialisten und 
Grundversorger.

Unser Leitbild:
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��� Durch enge interdisziplinäre Zusammenarbeit und die ausgewogene Vertretung 
 aller Fachrichtungen stellen wir eine kontinuierliche Patientenversorgung sicher

��� Wir streben eine optimale Zusammenarbeit mit den Grundversorgern an. Unsere  
 Spezialisten im Netzwerk gewährleisten bei Überweisungen die Kontinuität in der  
 Behandlung und stellen die internistische Betreuung während der Hospitalisation  
 sicher

��� Durch geeignete Massnahmen im Netzwerk tragen wir gemeinsam mit anderen 
 Leistungsträgern zur Kostendämpfung bei

��� Wir sind unabhängig und handeln stets im besten Interesse unserer Patienten

Besuchen Sie auch unsere Homepage www.aenb.ch

Kontakt
Geschäftsstelle Ärztenetzwerk Bern
c/o Pro Medicus GmbH, 8700 Küsnacht
Tel 043 266 99 17, Fax 043 266 99 18
E-Mail aenb@promedicus.ch


